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A envoyer par courriel ou voie postale :

asso.tisserunsourire@gmcil.com ou 31650 Saint-Orens

J'adhere,
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Mon/mes enfants concerné/s :
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Date de naissance/Age ........nnnene,

J'adhére pour un an et m'engage & régler la somme
de 20 € au titre de 'adhésion.
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Durant cette année 2025-2026, je m'inscris a la ou aux
activités suivante/s (tarif a l'année) :

Créativité en éveil -70€ ->[ ] 0alan [ ] 2da3ans
Initiation bébé signe - 45€ — [ | 9h [ ] 10n30
Atelier d'expression : @émotionnelle, corporelle — 70 €
Sophrologie périnatale — 60 € — [] jeudi [] vendredi

Rencontre entre parents — 40 €
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Atelier futurs parents — 45 € — L ardi [ieudi

Je régle mon adhésion et la ou les cotisation/s de la ou
des activité/s choisie/s par :
[[] Virement bancaire : BIC - BOUS FRPP XXX

IBAN - FR76 4061 8804 8000 0406 2547 654
[[] Chéque bancaire a : Association Tisser un Sourire
[ ] Espéces

Signature de 'adhérent :
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L'Association Tisser un Sourire vous propose des
activités, des ateliers et des rencontres tout au long
de lannée, animés par des professionnels de la
petite enfance, du soutien @ la parentalité, autour
des 1000 premiers jours - du 4éme mois de
grossesse aux 3 ans de lenfant.

70 €/an

14 ateliers

CREATIVITE EN EVEIL
2 vendredis par mois de 10h30 & 11h30

Atelier parent-enfant de 0 & 1 an et de 2 a 3 ans : atelier créatif
pour éveiller la créativité, les sens et la curiosité des enfants

atelier DIY de fabrication de jouets, accessoires de puériculture...

INITIATION BEBE SIGNE

I mercredi par mois & 9h - Th

45 €[an

9 ateliers & théeme

Venez en famille vous initier aux signes (communication
gestuelle) pour échanger avec bébé - de 6 mois & 3 ans — les

gestes du quotidien, les animaux, la familles, des comptines, des

livres...

{\TEL'ER D,EXPRESSK)N - LES 70 €/qn
EMOTIONS A TRAVERS LE CORPS
2 vendredis par mois de 9h - 1h 14 ateliers

Venez vous amuser en famille & découvrir l'expression des
émotions a travers I'éveil corporel, les 5 sens, limaginaire des
enfants et le jeu parent-enfant. Des trucs et astuces d refaire a
la maison !

SOPHROLOGIE PERINATALE 60 €/Gn
2 par mois - jeudi ou vendredi & 18h30 - 1h30 - 12 ateliers sur 6 mois

Atelier daccompagnement d la grossesse et d
laccouchement - & partir du 4éme mois de grossesse - avec
audios a refaire & la maison

RENCONTRE ENTRE PARENTS
1 fois par mois - samedi $h30 - Th & 2h

40 €/an

8 rencontres

Rencontre et échanges autour d'un theme en lien avec le
développement de I'enfant, 'environnement familial,
léducation de I'enfant... A vous de nous dire ce que vous
souhaitez pour répondre d vos besoins de parents !

Un moment de pause et de convivialité !

ATELIER FUTURS PARENTS 45 €/0|n

I fois par mois - mardi ou jeudi & 18h30 -1h30 9 ateliers

Ateliers maternité/paternité - pour répondre aux
guestionnements des futurs parents tout au long de la
grossesse, avant lI'arrivée de bébé. A vous de nous dire ce
que vous souhaitez pour répondre & vos besoins de futurs
parents !

un moment de pause et de convivialité !
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07.56.84.02.93
asso.tisserunsourire@gmail.com
www.tisserunsourire.fr

Tisser un sourire

Association Loi 1901

sous le n°W313040671

31650 Saint-Orens-de-Gameville



